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Circolare n. 054         Seveso 23/11/2018 

 

        A TUTTI I DOCENTI 

AL PERSONALE ATA  

AI GENITORI 

ALBO/ATTI 

 

 

Oggetto:  CONSUMO DI CIBO A SCUOLA 

 

 

 

Il consumo di cibi a scuola è regolato dalla normativa europea che richiede che i cibi che vengono consumati 

abbiano caratteristiche riguardanti la tracciabilità, la composizione ecc.  

A questo aspetto normativo si affianca il problema sempre più diffuso delle allergie alimentari. 

In sintesi il cibo che può essere consumato a scuola o è personale (la merenda che l’alunno si porta da casa e 

che non può essere condivisa) o proviene da fornitore autorizzato (servizio mensa, distributori ecc.) 

Eventuale altro cibo che potrebbe essere consumato in occasione di compleanni ecc. deve essere 

necessariamente conforme alle caratteristiche definite dai regolamenti europei (cosa che in genere solo i 

cibi di produzione industriale hanno), per cui niente torta della mamma o della tale pasticceria che non 

fornisce tutte quelle informazioni richieste dalla normativa europea. 

Ma bisogna considerare l’aspetto legato alle intolleranze di cui non sempre siamo informati(soprattutto 

quando gli alunni sono piccoli) ma di cui siamo comunque responsabili nel caso dovesse verificarsi un 

incidente a scuola. 

Ciò detto ritengo che debba evitarsi il consumo collettivo che espone tutti noi  e gli alunni a dei rischi anche 

nel caso dei cibi confezionati,  per eventuali problemi legati alle intolleranze.  

 

 

          Il Dirigente Scolastico 

                     Dott. Antonio Cangiano 
\        (documento firmato digitalmente) 
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